
PROGRAMME Scénario AVEC PUBLIC  

COUPE DE FRANCE DE BLOC 
« Saison 2022 » 

                 GYMNASE NOE PHALARIS 97416 LA CHALOUPE ST LEU 
 

SAMEDI 27 NOVEMBRE 2021  
QUALIFICATIONS 

VAGUE 1 : U16 (MF, MG) 
Durée de l’épreuve : 1H45   

Horaire de l’épreuve : de 9H à 10H45 
Confirmation d’inscription V1 (Salle des fêtes) : 7H45 à 8H15   
Échauffement V1 : à partir de 7h45  
Réunion Technique compétiteurs : 8h45 
Résultats : 11h15- via QR code sur le site https://www.ffme974.org/ 
 

VAGUE 2 FILLES : U18(CF), U20(JF), SF 
Durée de l’épreuve : 1H30            

Horaire de l’épreuve : de 11h15 à 12H45 
Confirmation d’inscription V2 (Salle des fêtes) : 10H à 10H30 
Échauffement V2 : à partir de 10H  
Réunion Technique compétiteurs : 11h  
Résultats : 13h15- via QR code sur le site https://www.ffme974.org/ 
 

VAGUE 3 GARCONS : U18(CG), U20(JG), SG 
Durée de l’épreuve : 1H45                          

Horaire de l’épreuve : de 13H15 à 15H 
Confirmation d’inscription V3 (Salle des fêtes) : 12H00 à 12H30 
Échauffement V2 : à partir de 12H  
Réunion Technique compétiteurs : 13H 
Résultats : 15h30- via QR code sur le site https://www.ffme974.org/ 
 

 

SAMEDI 27 NOVEMBRE 2021 SOIREE 
FINALES SENIORS FEMMES et HOMMES 

Ouverture isolement : 16H45   /   Fermeture de l’isolement : 17h 
Présentation des finalistes :  19h - LIVE FACEBOOK 

Épreuve circuit avec observation collective : 4 blocs / 4’ par bloc : 19h à 21h                                      
CEREMONIE PROTOCOLAIRE :  21h15 

 

DIMANCHE 28 NOVEMBRE 2021 MATIN 
FINALES JEUNES 

Ouverture Isolement : 9h  /  Fermeture de l’isolement : 9h15 
Présentation des finalistes :  9h45 - LIVE FACEBOOK 

Épreuve circuit avec observation collective 3 blocs / 4’ par bloc de 9H45 à 11H45                                           
CEREMONIE PROTOCOLAIRE :   12H 
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